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L’AFEST nécessite un engagement fort de la part de la direction/RH et du ou des salariés à 

former. Elle se co-construit :



Intervention : 
Mme GONZALEZ
Référente AFEST Ciapa

EXPERIENCE DE TERRAIN

SPÉCIALISATION PROFESSIONALISATION

AMÉLIORATION CONTINUE
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AFEST DANS LE SECTEUR 
DE L’ACTION SOCIALE ET MEDICO-SOCIALE
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1ère AFEST mise en place par le Ciapa
Modélisation d’un projet d’AFEST 
pour les SAAD

2ème AFEST mise en place par le Ciapa

2021 – EHPAD

Thème : Améliorer les 
bonnes pratiques 
professionnelles pour 
parfaire la qualité du soin 
(axe communication et 
gestes techniques)

Nombre de formés : 35

Retour expérience : 
- Amélioration des 
compétences ciblées ++
- Points forts relevés : 
Individualisation, efficacité,
réflexivité, prise de recul
- Note générale : 4,8/5

2022 – SAAD du 64

Thème : le PI2A

Suite à une expérience 
formative en 2021 
(140 formés,  4 territoires)
un Guide méthodologique
est proposé aux SAAD en 
2022, soutenu par le CD64

Lors de ces présentations :
Modélisation de la 
formation en AFEST : 
Il s’agit pour les 
professionnels de 
mettre en application 
l'évaluation globale de
la situation de la personne 
et de son entourage, 
pour analyser la situation 
et co-construire le PI2A

2022 – EHPAD

Thème : Améliorer la 
Qualité de vie des résidents
Et la qualité de vie au travail
des professionnels (axe 
aides techniques, 
relationnel, et gestion du 
temps)

Nombre de formés : 27

Formation hybride 
combinant AFEST + 
Formations collectives

Retour expérience : 
- Amélioration des 
compétences ciblées ++
- Points forts relevés : 
Individualisation, efficacité,
réflexivité, prise de recul
- Note générale : 4,9/5
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Renseignements et/ou étude de faisabilité :

Marion GONZALEZ
Coordinatrice pédagogique et référente AFEST 

06 13 11 13 84
formationprofessionnelle@ciapa.fr

____

Christelle GORET
Directrice

06 38 57 68 41
christelle.goret@ciapa.Fr

mailto:formationprofessionnelle@ciapa.fr
mailto:christelle.goret@ciapa.Fr

